
 
 

 

 
 

BORIS-dagen 2024 
Torsdagen den 7 november 

 
En heldag om barnobesitas  

och kvalitetsregister 
 
 

 
 
  



 
9.00 – 9.30                     REGISTRERING OCH FRUKOST 

9.30 – 9.40 Välkomna!            
            

Claude Marcus 
Pernilla Danielsson Liljeqvist 

9.40 – 10.30 Årsrapporten 2023 Pernilla Danielsson Liljeqvist 
Claude Marcus  

10.30 – 11.00  Nyheter i registret  Pernilla Danielsson Liljeqvist 

11.00 – 12.00 Obesitas och barnskydd, från 
vetenskap till praktik 

Godfried van Agthoven 

12.00 – 13.00                            LUNCH 

13.00 – 13.20 BORIS Award 2024 till mottagning som gjort något extra för 
barnobesitasbehandlingen under året 

13.20 – 14.00  Erfarenheter av 
implementering av 
Vårdprogrammet 

Annika Janson, Region 
Stockholm 
Anna Larsson, Region 
Jönköping 

14.00 – 14.30 EFTERMIDDAGSFIKA 

14.30 – 15.15 Årsmöte Svensk förening barnobesitas 

• Årsmötesförhandlingar 
• Val av nya ledamöter 
• Gästföreläsare Anna Ek, barnläkare vid Astrid Lindgrens 

barnsjukhus. Typ 2 diabetes hos ungdomar och unga 
vuxna  

15.15 – 15.45 Nya forskningsresultat från 
BORIS 

Spelar behandling i barndomen 
någon roll? 

Emilia Hagman 
Resthie R Putri 

15.45 – 16.00 Sammanfattning och 
avslutning 

Claude Marcus 
Pernilla Danielsson Liljeqvist 

 
Arrangör: BORIS styrgrupp 

 
  



 
 

Föreläsare 
Godfried van Agthoven, doktorand, barnläkare, Barnafrid LiU och 
Barnskyddsteam Västra Götaland 
Anna Larsson, fysioterapeut, verksamhetsutvecklare, Barn- och 
ungdomsenheten, Region Jönköpings län 
Resthie R Putri, doktorand, läkare, Karolinska Institutet 
 
Styrgrupp 
Claude Marcus, professor, barnläkare, registerhållare BORIS, Stockholm 
Pernilla Danielsson-Liljeqvist, med dr, barnsjuksköterska, Stockholm 
Catharina Bäcklund, med dr, fysioterapeut, Jämtland Härjedalen  
Annika Janson, docent, barnläkare, Stockholm 
Carl-Erik Flodmark, med dr, barnläkare, Skåne 
Emilia Hagman, docent, nutritionist, Stockholm 
Sven Klaesson, med dr, barnläkare, Stockholm 
Martina Persson, docent, barnläkare, Stockholm 
John Ryberg, barnläkare, Örebro 
Lovisa Sjögren, med dr, barnläkare, Västra Götaland och Halland 
Annelie Thorén, med dr, barnläkare, Västernorrland 
Jenny Vinglid, generalsekreterare Riksförbundet Obesitas Sverige 
 
 
 

BORIS-dagen 2024 stöds av 

 
 

 


