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1. Socialstyrelsen (Ulrika Jarrolf)

• Nationella riktlinjer inom området fetma/obesitas (vuxna och barn)

• En expertgrupp är tillsatt där både företrädare från barn och vuxen professionen är tillsatta (ej 
officiellt än) 

• En hearing 22.10 med inbjudna SFO, SFOK, BORIS, SOREG, SvBff samt HOBS 

• 1 år 

2. SKR kunskapsstyrning = 26 nationella programområden (NPO)

➢ NPO barn och ungdomshälsa (Simon Rundquist)

➢ NAG (nationella arbetsgrupper): Behandling av fetma hos barn och ungdomar (Martina Larsson)

➢ RAG (regionala arbetsgrupper)

• NAG och olika RAG håller på formeras

• Kunskapsstöd och behandlingsriktlinjer inom 2 år



Övrigt på gång i Sverige kring barnfetma  
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3. Svensk Barnfetmaförening (SvBff) https://barnfetma.barnlakarforeningen.se

- Årsmöte (digitalt) Mån 30.11 kl. 15.30-16.15. Om ej medlem anmäl er via instruktion hemsidan!

- Barnveckan 2021, Stockholm 19-24.4. SvBff har sitt program mån 19.4 (em) 

4. Nationella boarden för överviktskirurgi ungdomar

- Utgår bl.a. från styrgruppen kring AMOS (Eva Gronowitz, Torsten Olbers, Kajsa Järvholm, Annika Janson, Anders Forslund, 

John Ryberg, Jovanna Dahlgren, Lovisa Sjögren m.fl.)

- Bedömer ”remisser” för kirurgi på patienter < 18 åå från alla högspecialiserade barnfetmacentra i Sverige 

- Syfte bl.a. att säkerställa centraliserad verksamhet (Gbg och Sthlm) med rimliga indikationer och adekvat 
utredning och specialiserad uppföljning

5. Riksförbundet HOBS www.hobs.se

- Stödchatt för ungdomar

- Stödchatt för föräldrar och anhöriga till barn och ungdomar som lever med övervikt eller obesitas

http://www.hobs.se/

