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Styrgruppen for BORIS
INBJUDER

till en heldag om barnfetma
och kvalitetsregister!

Stockholm den 8 november 2007

Inbjudan avser tvd personer fran varje enhet/klinik



Om BORIS

BORIS (BarnObesitasRegister I Sverige), det nationella kvalitetsregistret
for barnobesitas, startades upp under 2005. Registret stdds ekonomiskt av
Socialstyrelsen och Sveriges Kommuner och Landsting.

Det grundliggande syftet med registret 4r att lingsiktigt f6lja behandling av
barnfetma i landet. Vilka behandlingsformer erbjuds och hur ir resultaten?
Sker en kvalitetshojning i takt med att kompetensen och utbildningsnivin hojs?
Med hjilp av ett nationellt kvalitetsregister kvalitetssikras virden lokalt gente-
mot hur det ser ut i Sverige totalt.

Ett annat syfte 4r att 6ka kunskapen om vilka behandlingsformer som &r bra
och vilka som 4r mindre limpliga for barn i olika dldrar. Samtidigt 4r en mél-
sittning med registret att det ocksa ska tillhandahalla enkla arbetsinstrument
bide for den som drar iging ett behandlingsprojekt, men ocksa for den kliniska
verksamheten.

Besok girna hemsidan, www.e-boris.se, for mer information kring BORIS!
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PRELIMINART PROGRAM
10.00 — 15.00 (plats meddelas senare)

Formiddag

Barnfetma — Var stér vi idag?

Utbredning

Behandlingsstategier

Nya behandlingsformer — likemedlens plats idag och i framtiden

Vad ir BORIS?
Nytta och néje med BORIS i praktiken: Olika sitt att fa in BORIS
i det dagliga patientarbetet

Lunch

BORIS-resultat fran Rikscentrum Barnfetma och frin behand-
lingsteamet 6verviktiga barn pa Sédertilje Sjukhus

Inspiration till hur den egna kliniken kan anvinda BORIS for att
utveckla verksamheten

Representant fran Socialstyrelsen/SKL hjilper oss att reda ut
regelverk och begrepp kring kvalitetsregister

Dagen ir kostnadsfri (lunch och kaffe ingir)

Bindande anmalan till pernilla.danielsson @karolinska.se senast den 19 oktober!



