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fhzon:



) ¢ ¥

100 enheter

Kk




Hur upplever Ni BORIS nya plattform jamfort med den
gamla?

m | attare/battre att registrera = Generellt sett battre an gamla = Ingen asikt



Styrgrupp

— Jovanna Dahlgren, Goteborg
— Eva Gronowitz, Goteborg

— John Ryberg, Orebro

— Carl-Erik Flodmark, Malmo

— Sven Klaesson, Sddertalje

— Anders Ekbom, Stockholm

— Martin Neovius, Stockholm

— Viktoria Svensson, Stockholm

— Claude Marcus, registerhallare
— Pernilla Danielsson-Liljeqgvist, koordinator




09.30 — 10.00
10.00 - 10.15
10:15-11:15
11:15-11:40
11:40 —12:00
12.00 - 13.00
13.00-13.15
13.15-14.30
1430 - 15.00
15.00 - 16.00

BORIS-dagen 2016

Registrering. Kaffe och smorgas

BORIS 2.0 — nu éir det pa plats! }

Arsrapporten 2016
— Behandlingsresultat
— Skillnad pojkar flickor

Foljdsjukdomar
— Blodtryck
-IFG

Kan ny teknik effektivisera fetmabehandling?

LUNCH

BORIS Award!

Arsméte Svensk Barnfetmaférening
— Vardprogram blodtryck
— Arsmotesforhandling

Kaffe

Vilka resurser krivs for att behandla barnfetma?
— Pa bamnklinik och barnmottagning
— Pa universitetsklinik med de svarast sjuka

Pernilla Danielsson-Liljeqvist
Louise Lindberg

Pernilla Danielsson-Liljeqvist
Claude Marcus

Emilia Hagman

Claude Marcus

Claude Marcus

Christina Lindgren, Helsingborg
Annika Janson, Rikscentrum Barnobesitas
Claude Marcus



Arsrapporten 2016

Claude Marcus & Pernilla Danielsson Liljeqvist
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Vad hande 20167

— Tillvaxt och tackningsgrad
— Hur paverkas viktutvecklingen av alder och kon?

— Konsskillnader

— Den arliga enkaten




Tillvaxt nybesdk
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Tillvaxt nybesdk, per vardniva

Antal besok
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Behandlingsgrad och Tackningsgrad

— Behandlingsgrad pa klinikniva
— 35 barnkliniker i landet
— 29 erbjuder fetmavard
— 6 barnkliniker behandlar inte barn med fetma 2017

— Tackningsgrad pa klinikniva: Andel barnkliniker som deltar aktivt i BORIS
2016 av alla som erbjuder behandling

— 23 av 29 reqistrerar i BORIS = 79%
— Inga nya barnkliniker har anslutit sig under 2016

— Behandlingsgrad pa individniva, (mkt osakert)
— 2000 nya registrerade patienter i BORIS under 2016
— Andelen nya patienter med fetma per ar minst 8000
— Endast var fjarde barn med fetma far behandling i sjukvarden




Alder vid behandlingsstart
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Alder vid behandlingsstart

Malséattning: mer &n 60% av barn
med fetma ska vara i behandling
fore 8 ars alder
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Grad av fetma vid behandlingsstart
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Varfor kommer pojkarna senare i behandling?
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Varfor kommer pojkarna senare i behandling?

Regionala skillnader?
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Varfor kommer pojkarna senare i behandling?

Tidsaspekt?

Nybesok - Hela Sverige
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Alder vid bestket

Varfor kommer pojkarna senare i behandling?

Vardniva skillnader?
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Varfor kommer pojkarna senare i behandling?

Andra tankbara orsaker:

Univ. . : : T n
 Ar remittenterna oroligare for flickor med fetma? J
oL - Ar mottagaren av remissen oroligare for flickor
A med fetma? )

. * Arforaldrarna oroligare for flickor med fetma? B
*Ar yngre flickor mer oroliga an pojkar?
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Nya analysmetoder for uppféljning over tid

— Forandring i definitionen av arliga uppfoljningsbesok
— hansyn till kalendertid
— alla besok inkluderade oavsett typ

— Mixed model analyser




Behandlingsresultat

— Inkluderar barn 3-20 ar som paborjat sin behandling 2012-2016
— Fo6randring av grad av fetma — BMI SDS

— Fo6randring av viktstatus — 1ISO BMI

— Andel barn med kliniskt signifikant viktnedgang —
BMI SDS séankning minst 0,25 och 0,5 enheter




Behandlingseffekt: grad av fetma — vardniva
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Behandlingseffekt: grad av fetma — kon
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Behandlingseffekt: grad av fetma — kon

« Pojkar kommer senare till behandling och har
en mer uttalad fetma
« Trots detta samma effekt for pojkar och flickor
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Behandlingseffekt: grad av fetma —
alder vid behandlingsstart
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Behandlingseffekt: grad av fetma — barn under 12 ar
vid start, per landsting (indikator till Varden i siffror)

Viktnedgang efter ett ars behandling vid fetma.
Avser barn < 12 ar vid behandlingsstart

Varmland

2008-2009
2010-2011
2012-2013
m2014-2015
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Andel barn med sankning av BMISDS 20.25 enheter per forsta
bestksar -
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Behandlingseffekt: grad av fetma — barn under 12 ar
vid start, per landsting (indikator till Varden i siffror)

Sjunkande effekt av behandling av
barn med fetmal

* Fler barn paverkar vardkvalitet? %m“

« Besparingar i varden? Jarmiand
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Forandring av viktstatus
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Forandring av viktstatus for de med svar fetma vid
behandlingsstart
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Forandring av viktstatus for dem med enbart fetma vid
behandlingsstart
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Forandring av viktstatus
Overvikt vid behandlingsstart
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Andel barn med minskning av BMI SDS 2 0,25 och 0,5
enheter
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Varfor "tappar” vi sa manga barn?

Hela Sverige
Tidsperiod: ar 2005 - 2015
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Varfor ”tappar” vi sa manga barn?

Hela Sverige
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Varfor “tappar” vi sa manga barn?

Hela Sveriqge
=" w Ar detta verkligheten eller rapportfel?
«» = Ardet familjerna som véljer att inte komma
tillbaka eller varden som inte racker till?
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Blodtryck




Fasteglukos




Den arliga enkéaten
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Har Ni anvant VAP:en?
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Vad da VAP?




VAP (Visualiserings- och Analysplattform)

1. Inklusionsstatistik
2. Nybesok

3. BMI SDS (IOTF)
4. Besoksstatistik
5. Centerprofil

6. Vikistatus

7. Provtagningar




1. Inklusionsstatistik

Inklusionsstatistik

Huvudurval

Center

Underurval

Tidsintervall

1994-01-01 fill 2017-05-19

¢ Visa antal

Staplar i diagrammet

¥ Patienter totalt

¥ Avregistrerade

v Aktiva

¥ Nya patienter (senaste perioden)
¥ Avregistrerade (senaste perioden)
¥ Besék (senaste perioden)

¥ Aktiva med alder 20+

Senaste perioden (Manader)

w

& Ladda ner graf (HD-kvalitet)

A

Antal
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0
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. L S

Avregis:trerade

Aktiva

Nya pétienter
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Avregiétrerade
senaste 12-man

Besdk
senaste 12-man

Aktiva
alder 20+



2. Nybesok

Nybesok
Nybesok

Huvudurval
Center v
Underurval 14-
- 12.4 125 12.3 12.3 E
12- 11.4 11
() J&mforelse: Flickor / Pojkar i
Variabel (Y-axel) 10-
® Alder (Ar) .
) BMISDS (I0TF) < .
() Fasteblodsocker (mmol/L) o - Medel
Lo}
Linjer i diagrammet < 4
¥ Medel
(1) 90e percentil 4
[ 3e kvartil
[ Median
0 1akvarti 2
[ 10e percentil
Tidsperiod 0-
= W G O
(—
Kalenderar

¢ Visa vérden i grafen

¥ Visa antal patienter per ar



3. BMI SDS (IOTF)

BMI SDS (IOTF) - Hela Sverige

Huvudurval
: Grupp1: 4-7ar
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e
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4. BesOksstatistik

Besoksstatistik

Huvudurval

Nationell v

Underurval

Hela Sverige A

Visa antal som:
@ Totalt antal
() Pojkar / Flickor

Antal arssammanfattningar

0 g 2
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1994 2017

¥ Visa antal i siffror

. Ladda ner graf (HD-kvalitet)
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5. Centerprofil

'Centerprofil’

Huvudurval

(ar 2001 - 2017)
Center -

*sifforna baseras pa arssammanfattningar far tidsperioden

LRI Antal patienter totalt: 892
- Antal aktiva patienter: 541
Pojkar: 459 (51.5%)
. Flickor: 433 (48.5%)
W taills Nya patienter ar 2017: 32
Antal patienter som véntar pa avskrivning (> 18 ar): 28

& Download

Alder fetmadebut (nar BMI forsta gangen éverstiger ISO BMI 30)

Antal: 565

Min & max: 2-15
Medel (sd): 5.9 (2.4)
Median: 6

Alder vid forsta besok

Antal: 890

Min & max: 2.3-17.6
Medel (sd): 9.2 (2.8)
Median: 9.1



6. Viktstatus

Viktstatus - Skane lan

b UL Tidsperiod: 2010 - 2017
Lan/region A 100%-
Underurval 90%-
Skane lan A
80%-
[ Jamforelse: Flickor / Pojkar
70%-
Viktstatus vid forsta besok
® Alla = W%
c
() Svarfetma o I‘;"a"‘r’ma
) Q 50%- Fetma
) Fetma E HOV&NM
A . n— Normalvikt
() Overvikt 40%-
Antal arssammanfattningar
0 6] 14 30%-
o——
J 20%-
Tidsperiod
2001 2017 10%- 10.9%
0 J A
0%-
Visa vérden
® Procent L / - E g : :
) Antal .
() Visa inte Arssammanfattning

& Ladda ner graf (HD-kvalitet)



7. Provtagningar

Huvudurval

Nationell

Underurval

Hela Sverige

¥ J&mférelse: Flickor / Pojkar

Variabel

(») Fasteblodsocker
() Blodtryck

) HbA1C

Diagram

® Registrerat vid forsta besoket

) Upprepade métningar

() Patologiskt vid férsta bescket (ADA)
_) Patologisk uppféljning (ADA)

(0 Patologiskt vid forsta bescket (WHO)
() Patologisk uppf6ljning (WHO)

Tidsperiod

¥ Visa vérden i grafen

& Ladda ner graf (HD-kvalitst)

Fasteblodsocker - registrerat vid férsta bestket
Population: Hela Sverige (ar 1994 - 2017)

Patienter med besdk under tidsperioden: 9738
Diagrammet visar: Registrerat (Ja/Nej)

Ja
Ne|

Flickor

Fasteblodsocker - registrerat vid férsta besdket
Population: Hela Sverige (ar 1994 - 2017)

Patienter med besék under tidsperioden: 10516
Diagrammet visar: Registrerat (Ja/Nej)

Ja
Nej

Pojkar




Genomfors nagra kvalitetsarbeten kring barnfetma vid
Er enhet?
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Rapportgeneratorn

BarnObesitasRegister | Sverige
|Anvé‘md testcenter| |Eyt enhet‘

« Tillgang till rapportgeneratorn ges av lokal O
administrator Startsida »
Logoga ut » |
o . . &'3 Patient
 Innehallet i rapportgeneratorn utgors av Sok patient
patienter som har lamnat samtycke till att Ny patient
medverka i kvalitetsregister il Listor/statistik
Urvalslistor/Rapporter
BORIS VAP

35 Rapportgenerator
Rapport/Export
2] Administration
Mitt konto
Rapportera fel/andring
Anvandaradministration

Projektadministration
Flytta patient




Flytt av patient

— Alla patienter flyttade vid migrering av data tillbaka till den enhet de
hade sitt forsta besdk




Digitalisera nybesdksenkéaten och PedsQlI




TACK

for allt Ert arbete med
BORIS och behandling av barnfetma
under 2016!




