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Checklista avregistrering av patient i BORIS
Denna checklista omfattar den information som skall anges i BORIS då en patient avslutat behandlingen vid enheten och skall avregistreras. Beroende på om behandlingen avslutats genom ett planerat avslutande besök eller avbrutits på annat sätt, så skiljer sig registreringen något åt avseende besöksdata.
Besök
□ Datum (för planerat sista besök, alternativt för sista kontakt med patienten) ?
□ Besökstyp = Avregistrering (kan även vara Årssammanfattning, om besöket är en avslutande årskontroll) ?
Status och följdsjukdom

Dessa uppgifter, inkl. frivilliga, anges endast vid ett planerat sista besök, ej då behandlingen avbryts på annat sätt.
□ Datum

□ Vikt, längd  
□ Profession
Frivilliga uppgifter

□ Midjemått, höftmått

□ Blodtryck

□ Tanner, menarche 
□ Acanthosis nigricans

□ Följdsjukdomar (DM typ II, hypertoni, hyperlipidemi, fettlever, PCO, gallbesvär, ledsmärta)

□ Ingår patienten i projekt / studie

Uppföljning av behandling sedan föregående årskontroll

□ Typ av behandling sedan föregående årskontroll, dvs. behandling som patienten fått under året, behöver gås igenom och uppdateras på föregående årskontroll, (samtal om kost och fysisk aktivitet, fysisk träning/aktivitet, VLCD/LCD, E-kontakt, beteendemodifierande terapi, familjeterapi, kirurgi, läkemedel mot obesitas, läger, endast viktkontroll, uppföljning/kontroll av följdsjukdomar, andra vårdgivare/kontakter) 
□ Individuell och/eller gruppbehandling

□ Deltagare (bara barnet, barn och föräldrar tillsammans, bara föräldrar)

□ Personalkategorier som patienten träffat

□ Antal besök vid enheten, antal uteblivna besök, antal återbud

Avregistreringsdata

□ Datum

□ Patientens eget val (uteblir/avbokar/patienten önskar ej fortsätta)
□ Behandlingsmål uppnått (ISO BMI < 30) 
□ Yttre omständigheter 
□ flyttat
□ vuxen
□ remitteras till annan vårdgivare
□ specialistremiss förnyas ej
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