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I l O g g n I n g Anvandarinioggning - BarnObesitasRegister i Sverige

Anvandarnamn Anvandarnamn
Ldsenord |ieesss
Logga in pa boris.carmona.se med Loggain
inloggningsuppgifter du fatt fran
din lokala administrator. Scompos
Anviandarinloggning - BarnObesitasRegister i Sverige
SMS ®
Email
Alt 1 SlTHS kort Engangsnyckel (10 kvar)
Alt 2: Anvandarnamn + engangskod som | Avbryt | [ Fortsat
skickas via e-post eller sms.
Koden ar giltig i 5 minuter. st e o .
< ¥, ®

Boris

Meddelande
idag 1/7:08

Engangsnyckel: 489 252 970
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SOk patient

Anvand testcenter| Byt enhet| Aktuell enhet: Eskilstuna barnklinik

03
Startsida
Logga ut

S Patient

Sok patient

My patient

[z Listor/Statistik
Urvalslistor/Rapporter

l:2] Administration
Mitt konto
Rapportera fel/andring

Fersonnummer Efternamn Férnamn Patient-1D

Sok

Sdkningen sker bland patienter som tillhdr samma enhet
som anvandaren ar inloggad pa, i detta fall Eskilstuna
barnklinik.

Patienter som ar avslutade markeras med rosa skuggning.

Klicka pa patienten for att komma till dennes sida.
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Ny patient

Anvand testcenter| Byt enhet| Aktuell enhet: Eskilstuna barnklinik

i
in?

Startsida
Logga ut

£2° Patient
Sok patient

My patient

[z Listor/Statistik
Urvalslistor/Rapporter

*| Administration
Mitt konto
Rapportera fel/andring

Personnummer skall vara i farmatet YY" YYMMDD-12341

Skriv in personnummer
Masta »

Laga till patient med reservnummer.

Lagg in patienter med personnummer. Kontroll gors for att
verifiera att det ar ett korrekt uppbyggt personnummer.
Fodelsedatum och KOn satts automatiskt.

Patienter kan aven registreras med reservnummer. Ingen
kontroll gors forutom att det maste vara unikt bland de
andra reservnumren i registret. Fodelsedatum och Kon
maste skrivas in for hand.
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Registrera uppagifter pa en patient

— . Basdatauppgifter & Nytt besdk @ Rapportera fal {:‘:} Sk patient Lagg till dizgnos 31 Min sida
1D: 4
Perscnnummer: 20020101- Vikt | Blodtryck [[Lab
6102
Férnamn: Berit
Efternamn: Borissson
2016-04-

Registreringsdatum:

| denna sektion finns basdata om

Har informerats om registrering | BORIS Ja

« |77 patienten, de uppgifter som fylldes i nar
e patienten skapades. Dessa uppgifter ska
@ s bara fyllas i en gang, det ar en beskrivning
- av patientens utgangspunkt nar denne

Inkluderades i registret.

B + Viktutveckling fére inklusion

+ Bakgrund

E66.9 - Fetma, ospecificerad
edigera diagnos

| den nedre sektionen finns formular som
ska fyllas i I[bpande medan patienten ar
Inkluderad i registret.

|

:

- Besok 2 Behandling uppféljning Aktuell medicinering Biokemiska variabler 1 2 Biokemiska variabler 2 1 Fysisk aktivitet 2 Hereditet 2 Psykosocialt Fysiologiska matningar Bamnformular Foraldraformulr
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Att registrera varje gang

(¥ W)
" Besdk
Datum 2016-10-17

Vardgivare

Lo}

- Owrig sjuklighet
[ 2016-05-17 Ovrig sjuklighst: Ledsmarta

- Profession™
L3kare
Sjukskiterska
Psykolog
Dietist
Fysioterapaut
Kurator
Barmskiterska/Underskiterska
Hilsopadagog
Annat

- Status™®
Wikt

Li3nad

BMI

BMI SDS (IOTF)
BMI status (IOTF)

- Frivilliga uppgifter
Bukomfing (midia)

Haft

Midja/haft

Hypertoni
Add
Fysiska funktionshinder

& Laag till

Fliken BesOk: Lagg till

Vid varje mote med patienten ska
foljande registreras: datum, vilka

yrkesroller som var engagerade i

besOket samt langd och vikt.

Besoket innehaller aven frivilliga
uppgifter om ut6kade matdata,
pubertetsbeddmning och blodtryck.

Vid varje besok bor Ovrig sjuklighet
ses over.
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Att fOlja upp tidigare registreringar

2 Besik 2 Behandling uppfélining Aktuell medicinering Biokemiska variabler 1 2 Biokemiska variabler 2 1 Fysisk aktivitet 2 Hereditet 2 Psykosocialt Fysiologiska matningar
o Lagg till

Datum Profession Wikt Langd Bl

2016-10-01 Dietist a7 1.32 3271

2015-01-28

Dietist. Sjukskdterska 52 3077

Tidigare registreringar | en modul visas som en rad.
De variabler som sammanfattar besoket visas | kolumner.

Klicka pa raden for att 6ppna ett tidigare besok for att se eller

andra i det.

Barnformular Fordldraformular

BMI SDS5 (IOTF)
3.03
2.88
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Att folja upp en gang per ar

Behandling uppfaljning

Datum *
Tid s=dan registrering

2016-10-17

o

samtal om kost och fysisk aktivitet
Grupp
Deltagare
Hos vem, yrkeskategori
Lakars
Lakare - Antal besdky/kontakter har patienten haft

L dkare - Antal glnger som patienten har uteblivit

L &kare - Antal gdnger som patienten har ldmnat Sterbud

Siukskiterska
Psykolog
Dietist
Fysioterapeut
Kurator
Barnskdterska/Underskiterska
Hilsopaedagog
Annan
Individuell

7
Bara foraldrarna

L

L

Arligen, eller oftare, ska en
sammanfattning av all
behandling géras. Perioden
som ska beskrivas ar den
sedan senast gjord
uppfoljning.

Fysisk traning / aktivitet
Grupp
Individuell

» FOr varje typ av behandling finns det underval.

« Nar insatser markeras sa falls kompletterande fragor ut.
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Att folja upp vid nya labvarden

Nya labvarden registreras under Biokemiska variabler 1 och
Biokemiska variabler 2.

Vissa av variablerna har intervall dar varning ges om de passeras.
Avvikande varden gar att spara men markeras med rott.

Lagsta vérde dr 2 och hdgsta varde dr 250.

Farhindra att den hér sidan dppnar ytterligare dialogrutor,
Biokemiska variabler 1

Datum * 2016-05-04 [

Varde Enhet Annan enhet Farhd: T
Fasteinsulin _ pmol/L v
Fasteblodsocker 7 mmol/L v Forhajt grad 1 5,6-6,1
HbAlc (IRCC)
HOMA, 10.97
Varde Enhet Annan enhet
Total kolesterol mmaol/L v
Triglycerider mmol/L v
LDL-kalesteral mmol/L v
HDL-kolesterol mmol/L v
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Att folja upp vid behov

« Aktuell medicinering: Typ av lakemedel som patienten har

« Fysisk aktivitet: Aktivitetsniva, kondition och
syreupptagningsférmaga

« Hereditet: Viktuppgifter pa syskon, moder och fader. Forekomst av
obesitasrelaterade sjukdomar i narmaste slakten.

* Psykosocialt: Familjesituation, missbruk, psykiska diagnoser och
atstorningar i familj och hos patient.

* Fysiologiska matningar: Har finns formular for 24-h
blodtrycksmatning, Kroppssammansattning och Ekokardiografi

« Barnformular: Har finns PedsQL formular for barn i olika aldrar.

» Foraldraformular: Har finns PedsQL formular for foraldrar till barn i
olika aldrar.
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R e g i Ste rVérd [z Listor/Statistik

Urvalslistor/Rapporter

Urval Datakvalitet

Center: | Testcenter »

MNamn

Boris
Patienter med > 15 manader sedan senaste besik
Patienter med 9-15% manader sedan senaste besok

Patienter med férhajt fasteglukos vid senaste besék (krterium: fasteglukes = 5.6)

Under Urvalslistor/Rapporter, i menyn pa sidan som man mots av nar
man loggar in, finns listor med patienter som man bor folja upp.

Klicka pa patienten i listan for att komma till patientsidan och
korrigera/komplettera data.
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